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Aca alo lejos
Mujeres rurales, minoria con accesos y libertades restringidas. N

El Estado no esta cerca para las mujeres que habitan en el medio rural. Les es mas Cartelera café la diaria
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Los niveles educativos alcanzados por las mujeres que habitan el medio rural son
superiores a los de los varones, pero, de todos modos, el desempleo femenino

duplica al masculino, explico la doctora en Sociologia Rossana Vitelli, docente e Micro-chat
investigadora de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de la Eepublica Roger Chaves dice:
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De las asalariadas que viven en el campo junto con su pareja en un establecimiento

que les provee vivienda, la mayoria que Hiene un emplec ha sido contratada como Para participar del microchat ingresa.
cocinera. “A mi nunca me preguntaron comeo cocinaba ni si sabia hacer otra cosa.

Al que guerian contratar era a mi marido”, explicé Karina Elanc, que fue

asalariada v hov esta al frente de un establecimiento familiar. Es de la zona de

Pueblo Ceballos, en Paysandi, donde hay un grifo ptablico de agua potable, v la

tarea de ir por ella con baldes v tangues la realizan las mujeres.

Escuchar los clasificados en Radio Rural permite dar cuenta de que cuando el
pedido es de “pareja para estancia”, ella ira a la cocina v cobrara mucho menos.

Incluso, coincidieron varios entrevistados, “muchas veces el que cobra los dos
sueldos es &l”.

En cuanto a los asalariados, en las remuneraciones las diferencias también se

basan en el género. El promedio salarial para un hombre en 2011 fue de 15.240
pesos v para una mujer, de 8.807, explico Vitelli.

En el medio rural “se refuerzan, por varias cosas’, los valores patriarcales, la
subordinacion femenina v los patrones morales asumidos como conservadores en
los medios urbanos, sostuvo la investigadora. Los roles por género estan claros. En
el Censo 2011 solo 0,6% de los hombres de ese medio dijo ser el encargado de las
tareas del hogar.

Un requisito que se exige a las parejas que aspiran a trabajar en establecimientos
rurales suele ser que no tengan hijos. Incluso cuando hay trabajo ofrecido en
pareja, quienes se postulan aclaran: “matrimonio sin hijos” o, a lo sumo,
“matrimonio con un hijo”, como un elemento positivo a resaltar. Llamar a cada
uno de los que se ofrecian en una semana revelo la incognita: “51 tenés mas de un
hijo va empieza a ser mas complicado que te den trabajo”, explico Carlos, de San
José.

Pocas y muchas

Pese a que la poblacion del medio rural disperso es 5,3% del total de habitantes del
territorio nacional, en la mayvoria de los departamentos esta realidad varia. En San
José, por ejemplo, representa 15,2% del total, v en Florida, 13,5%. La composicion
de la poblacion en el medio rural, ademas, tiene caracteristicas muy diferentes de la
de las ciudades v de la mavoria de los centros poblados. Fundamentalmente
sobresale que, contrariamente a la mavoria femenina (en el pais hayv casi 4% mas
mujeres que hombres), en el medio rural la poblacion mavoritaria es masculina.
Viven alli 76.855 mujeres, de acuerdo al Censo 2011 del INE. Esa cifra representa
43,7% de la poblacion rural del pais; la diferencia es 12,6%. En un contexto en el
que, como describe la coordinadora de Cotidiano Mujer, Lilian Celiberti, las
mujeres “son tratadas como un sector, como una minoria, pese a ser mas de la
mitad de la poblacion”, ocurre que en el medio rural, donde las barreras culturales
son aun mas complejas de atravesar, se agrega otro multiplicador de las
complejidades: ser menos cantidad.

Mas de 40 mujeres que habitan el medio rural disperso, incluso muchas que
residen en ciudades pero estan vinculadas a aquél, fundamentalmente por razones
de trabajo remunerado, fueron consultadas para esta investigacion en instancias
individuales o grupales. El universo es amplio v policromatico e incluve a aquellas
que trabajan en él aungue vivan en ciudades. Varia de acuerdo a posibilidades
economicas, de traslado, la cercania de centros poblados v, sobre todo, del tipo de
producecion dominante en la zona, como de la region del pais en la que se
encuentre. También depende de si estan organizadas o no, lo que a su vez suele
estar atado a las condiciones anteriores. 5in embargo, con matices, algunas
caracteristicas surgen como mavoritariamente compartidas.

A la intemperie

Gritar no es una posibilidad que una mujer del medio rural suela manejar para
pedir auxilio si es victima de violencia fisica en su hogar. Ni siquiera suetia con la
denuncia de un tercero que hava escuchado lo que ocurrié; no hay personas en un
radio de un kilometro v medio, v la ruta mas cercana esta a uno. Denunciar ella
misma al otro dia no esta en sus planes. El destacamento de la seccional policial
esta lejos v, ademas, el inico agente que tiene, que llegd un lustro antes para poder
hacer rendir su sueldo sin tener que pagar alguiler en el pueblo, es el mismo que
cada fin de atio recibe un cordero de parte de su marido, asi como semanalmente
leche v huevos que &l mismo va a buscar. El relato es ficticio, pero no inverosimail.
Sentir la falta de garantias para presentar una denuncia por violencia domeéstica
fue una respuesta frecuente en las entrevistas realizadas a mujeres del medio rural
disperso, especialmente entre las no organizadas.

Un caso surgido mientras avanzaba esta investigacion termind siendo grafico. En
la madrugada del 5 de mayvo de este atio, en el salon Mevir de (Goni, al norte del
departamento de Florda, la licenciada en Trabajo Social Marisel Luis fue
asesinada. En julio de 2012 habia presentado, en la Seccional 132, una denuncia
por acoso contra quien, a la postre, fue gquien la mato6. La denuncia fue tomada
como queja v no se dio intervencion a la Justicia. La madre de la ex esposa del
asesino denuncio que su hija habia concurrido a la misma seccional policial a
presentar una denuncia por violencia domeéstica: “Se rieron de ella”, conto. El
Ministerio del Interior (MI) esta implementando un proceso de generacion de un
referente en violencia domeéstica por cada seccional policial, en todas las jefaturas
de Policia del pais. “La Policia tiene alcance nacional; por lo tanto, el objetivo
central es que pueda dar una respuesta adecuada a las situaciones de violencia de
géenero en todo el pais”, explico a la diaria la directora de Politicas de Género del
MI, Marisa Lindner, quien admitic que “es un proceso que hay que seguir
profundizando”®. Sin embargo, quienes estan al frente de los destacamentos del
medio rural suelen carecer de formacion para actuar ante situaciones de violencia
basada en genero. El referente de la seccional trabaja directamente en la propia
comisaria v no en el destacamento, que es una dependencia de ésta. El director de
Seguridad de la Jefatura de Policia de Florida, Richard Aragones, explico que los
destacamentos policiales de las seccionales del interior del departamento “son
cubilertos generalmente por policias de los grados inferiores: agentes v cabos”.
“Tiene mucho que ver la necesidad del policia, porgue muchas veces es &l el que
necesita una solucién habitacional v pide el destacamento”, explico.

Lejos todavia

Los Servicios Especializados de Atencion a Mujeres en Situacion de Violencia
Domestica del Ministerio de Desarrollo Soeial (Mides) tambien tienen “dificultades
de llegada al medio rural”, admitieron tanto integrantes de sus equipos técnicos v
referentes territoriales como el propio ministro Daniel Olesker. De todos modos,
resaltan, han sido implementadas medidas para no quedarse inicamente en las
ciudades capitales de los 15 departamentos en los que existen estos servicios. El
ministerio cuenta con esos equipos fijos, pero también con siete moviles que
pericdicamente llegan a localidades del interior, llevando a cabo tareas de
asesoramiento, contencion v seguimiento de casos. El Mides se encuentra en un
proceso de diagnostico focalizado en las mujeres rurales para implementar nuevos
programas v redireccionar los va existentes.

La responsable del programa Viclencia v Salud del Ministerio de Salud Publica,
Sandra Romano, explico que éste no tiene prevista una respuesta especifica para el
area rural. “Pero si es una preocupacion; hay interés”, dijo.

Para la infancia v la adolescencia la situacion es similar. “Somos conscientes de que
en algunas areas nosotros necesitamos mayor llegada, sobre todo en el area rural”,
explico la coordinadora del Sistema Nacional de Proteccion a la Infancia v la
Adolescencia contra la Violencia, Maria Elena Mizrahi.

Las integrantes del equipo técnico del servicio especializado del Mides en Florida
explicaron a la diaria que han recibido consultas de maestros rurales que “notan
cambios de actitud en algtiin alumno”, o incluso deducen una posible situacion de
violencia en el hogar en charlas con madres de escolares. “Para este tema, v para
muchaos otros, la escuela es el inico lugar de referencia”, comento el director del
Departamento de Educacion Rural del Consejo de Educacion Inicial v Primaria,
Limber Santos. “Muchas veces es la tinica institucion publica; la Gnica presencia
del Estado. Son elementos nada menores que implican para la escuela un rol
diferente a cumplir. Estamos lejos atin de formar adecuadamente a los maestros
rurales como para poder cumplir cuando se ven inmersos en escuelas rurales.
Ocurre a veces que los maestros no sienten tener todas las herramientas como para
poder actuar en un medio en el que estan trabajando”, explico.

El MI no tiene datos sobre denuncias de situaciones de violencia domeéstica en el
medio rural. Tampoco de mujeres asesinadas en ese contexto. “INo tenemaos
[informacion] con ese grado de desa-gregacion”, se explico en el proceso de
respuesta al pedido formulado para esta investigacion. De todos modos, con base en
los registros que publicamente lleva la organizacion no gubernamental Caminos, v
anadiendo casos no registrados alli pero tambien correspondientes a femicidios
ocurridos en contexto de violencia basada en género, se observa que en lo que va de
2013, uno de cada diez femicidios tuvo el medio rural como escenario.

El otro temor

En el caso de las asalariadas o las parejas de asalariados que habitan el medio rural,
surge otra traba para realizar la denunecia; suelen vivir en el mismo establecimiento
en el que ambos o uno de ellos trabaja. “Es para lios con la empresa”, explico
Esther®, de la zona de Sarandi del Yi, en Durazno. En el medio rural, 39,3% de los
hogares es usufructuario u ccupante de la vivienda que habita, alzo que en el
medio urbano ocurre en 17% de los hogares. El contratado suele ser el hombre.
“Esto provoca que ante situaciones de ruptura del vinculo matrimonial o de pareja
sea la mujer quien quede sin vivienda, dado que esta atada al contrato de trabajo
con su esposo. Esta situacion es especialmente grave en casos de violencia
domeéstica, porque supone un factor de gran vulnerabilidad para su perpetuacion”,
sefiala el documento “Analisis legislativo: derechos de las mujeres rurales v equidad
de género”, elaborado por las doctoras Diana Gonzalez v Alicia Deus, en el marco
del provecto “Uruguay: hacia el pais de la equidad”.

La Justicia que no llega

El documento tiene un capitulo centrado en el acceso a la Justicia en general, v no
solo en situaciones de violencia doméstica: “Los servicios de Defensorias se
concentran mavoritariamente en las capitales departamentales, resultando, en los
hechos, de dificil acceso para la poblacion rural; es de especial importancia la
generacion de servicios itinerantes de asesoramiento”. El presidente de la Suprema
Corte de Justicia, Jorge Ruibal Pino, admitio a la diaria que esto es asi, aunque
asegurc que se ha iniciado un camino tendiente a mejorar el escenario. “Hay
preccupacion de la Corte en este sentido, una preccupacion que viene de la propia
poblacion que tiene imposibilidades, por razones economicas, por lejania o por falta
de locomeocion, de ir a las capitales departamentales. Se ha pensado en crear
defensores de oficio que puedan ser itinerantes, que al menos cada 15 dias vavan a
localidades que estan lejanas a la capital®. Pero, independientemente del interes,
explicd que se encuentran ante una “deficiencia de personal” que compromete
incluso ese leve avance planteado. “El defensor de oficio va es escaso para las
capitales departamentales. Tendriamos que sacarlo un dia o dos al mes para que
vaya a atender a poblaciones a las que si puedan ir aquellos que no lleguen a las
capitales departamentales”.

Fuibal destaco un proceso de capacitacion del personal en materia de violencia de
género cuando se le contaron algunos casos descritos por entrevistadas, por
ejemplo el de una joven de una localidad sanducera a la que la jueza actuante en
una instancia por violencia domeéstica le recomendo: “Gurises, son jovenes;
arréglense v vengan la semana que viene que los caso”.

Las vacas primero

En cuanto al acceso a los servicios de salud, el anecdotario es similar o peor al de la
educacion. En Paso Hondo, en Tacuarembo, Lucia lleva en moto a su hija de seis
meses a realizarse los controles pediatricos a San Gregorio de Polanco. La moto la
conduce su marido. Son 60 kilometros de ida v 60 de vuelta. Cuando estaba
embarazada se quedd en la casa de su madre en San Gregorio, lejos de su pareja,
pero cerca de la atencion medica.

En Tres f—‘;rb-c:rles, en Pavsandd, quienes tienen locomocion propia llegan a Paso de
los Toros (Tacuarem-ba) en media hora. Quienes no la tienen suelen usar el
omnibus, que pasa tres dias a la semana. Pero va hasta Paysandn capital, v demora
dos horas. 51 la persona viajo el lunes, después de atenderse en el hospital debera
esperar hasta el miércoles para regresar a su casa. La historia se repite a lo largo v
a lo ancho del territorio nacional. “Hay lugares a los que el médico va cada 15 dias,
o simplemente no va. Para ir a una ciudad a sacar nimero, hay que ir de
madrugada v no nos sirven los horarios de los omnibus”®, explica Isabel Olivos, del
grupo de mujeres de la Sociedad de Productores de Leche de Florida. Pero cuando
una vaca se enferma, lo corriente en los establecimientos es que se active
rapidamente un sisterma sanitario que tendra en poco tiempo a técnicos o
profesionales en el lugar, ademas de adquirirse con celeridad los medicamentos
necesarios, explico Raquel Gilmet, de la Asociacion Mujeres Rurales del Uruguay,
en una entrevista pubhicada por la agencia Efe.

En el contexto rural, tener o no tener hijos, v especialmente tener mas de uno,
significa un problema a la hora de pensar en el acceso al mercado laboral, no va
solo para la mujer sino tambien para la pareja, v el embarazo implica muchas
veces desarraigarse o tener que practicar odiseas para realizarse los controles
rutinarios, tanto en la etapa pre como posparto. Pese a esto, la paridad media de las
mujeres que habitan en este medio es superior a la del medio urbano. Seran ellas
luego las encargadas de cuidar a los nifios.

Trabas, desarrollo y libertad

El escenario en el que nacen v viven las mujeres del medio rural suele convertirse
en una variante silenciosa v naturalizada de violencia psicologica que, desde la
perspectiva de desarrollo, significa una traba no solo para el desarrollo individual,
sino también para el colectivo. “Hay un derecho de las personas de poder concebir,
diseriar v ejecutar un plan de vida”, comento el doctor en Ciencias Sociales v
coordinador de la Licenciatura en Desarrollo de la FCS, Reto Bertoni. Quien no
tenga la libertad de hacerlo, “no puede desarrollarse”, enfatizd. “Una sociedad que
esta constituida, mayvoritaria o minoritariamente, por personas que no pueden
concretar ese plan de vida no puede ser una sociedad desarrollada”.

El premio Nobel de Economia 1098, Amartyva Sen, “habla mucho de los guardianes
de la tradicion. Hayv sociedades en las que esta instituido queé es lo que le
corresponde ser a cada uno; queé es lo que le corresponde a la mujer, al nino, al
viejo. La principal ensenanza que creo que tenemos que sacar de la historia de la
humanidad es que a veces el gran deficit esta en que las personas no pueden
siquiera concebir la posibilidad de elegir. El enfoque de las capacidades, dice Sen, es
que el desarrollo es libertad v que la capacidad de elegir es lo que hace a las
personas realmente personas. Pero él mismo plantea que la capacidad de elegir no
es innata, no es genética; los seres humanos tenemos razon v por eso podemaos
elegir. Hav determinadas condiciones sociales que permiten o no la eleccion.
Quizas alli tenemos que enfatizar que el desarrollo es un provecto colectivo; las
condiciones, el contexto social en que la persona vive, es lo que le permitira
alcanzar la capacidad de elegir. Esa capacidad viene por el lado de la educacion, por
el lado de poder tener un espiritu critico hacia si mismo, hacia su sociedad, hacia su
entorno v hacia las ideas dominantes en ese entorno”, indico Bertoni, apuntando
que se trata de “cultivar una capacidad de decision a lo largo de la vida, que hace
que la persona tenga exito v tenga fracasos, pero que pueda hacerse cargo de ellos”.
Aun cuando se puede ir mas alla del contexto, hay una situacion de injusticia, dijo.
“En una sociedad en la que manifestamos que todos tenemos ciertos derechos, que
tengas que desplegar una energia extraordinaria para poder ejercerlos tampoco es
justo”, apunta.

*Los nombres son ficticios para reservar la identidad.

Emilio Martinez Muracciole
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